Конспект занятия по развитию речи в старшей группе на тему «Спорт»
Цель:  активизировать и обогатить словарь по теме «Спорт»
Задачи: 
Обучающие: закрепить знания о различных видах спорта, учить давать пояснения  к понятиям  «физкультура» и «спорт»; учить составлять короткие описательные рассказы по опорным картинкам.
Развивающие: интерес к различным видам спорта, желание заниматься спортом; развивать связную разговорную речь, грамматический строй, память, внимание.
Воспитывающие: воспитывать положительное отношение к физкультуре и спорту.
Словарная работа: Олимпиада, чемпионат, спортивный манеж, корт
Методы и приемы: 
Словесные -беседа, рассказ воспитателя, загадка, стихотворение
Наглядные- иллюстрации
Игровые- словесные игры, физкультминутка.

Ход занятия:
Воспитатель: Дети, сегодня, я не случайно оделась в спортивную форму. Сегодня 30 октября в России особенный день, отгадайте загадку и узнайте кому он посвящен. 
Загадка
В спорте толк он точно знает
Он спортсменов наставляет (тренер)
Воспитатель: Сегодня – день тренера! Скажите, кто такой тренер? ( ответы детей)
Воспитатель: Тренер- это человек, который готовит спортсменов к соревнованиям. И сегодня наше занятие будет посвящено спорту.
Стихотворение о спорте.
Спорт – это жизнь. Это легкость движенья.
Спорт вызывает у всех уваженье.
Спорт продвигает всех вверх и вперед.
Бодрость, здоровье он всем придает.
Все, кто активен и, кто не ленится,
Могут со спортом легко подружиться.

Воспитатель: Зачем человеку заниматься спортом? (ответы детей)
Воспитатель: Какие виды спорта вы знаете? (ответы детей)
Воспитатель: Скажите, физкультура и спорт- это одинаковые понятия или разные? (ответы детей)
Физкультура — это занятия, которые помогают нам быть сильными, ловкими и здоровыми. Физкультурой могут заниматься все: взрослые, дети, молодые люди, пожилые. 
 Это могут быть:
· утренняя зарядка;
· подвижные игры ;
· занятия физкультуры в детским саду
· уроки физкультуры в школе;
· простые упражнения для разминки.

Спорт — это уже более серьёзная деятельность, где главная цель — участвовать и победить в соревновании. Спортсмен не просто двигается для себя, а целенаправленно тренируется, чтобы достичь высоких результатов и завоевать 1 место и получить за это медаль.
 «Беседа о физкультуре и спорте» (по картинкам «Добрые игры»)
Воспитатель: 
Внимательно посмотрите на картинки, скажите, на какой картинке люди занимаются физкультурой, на какой спортом? Объясните свой выбор (Ответы детей)

«Игра с мячом»
Что нужно, чтобы вырасти сильными, здоровыми, крепкими? 
Как называются люди, занимающиеся физкультурой?
Как называются люди, занимающиеся спортом? 
Какие виды спорта вы знаете? 
Где занимаются спортсмены?(Легкоатлетический манеж, гимнастический зал, теннисный корт, стадион.) 
Какие спортивные принадлежности и оборудование вы знаете? 
Как называются самые крупные соревнования спортсменов? (Олимпиада, чемпионат.)

Воспитатель: Ребята, а какие должны быть спортсмены? (быстрые, ловкие, смелые, умные, здоровые, меткие, прыгучими, сильные, выносливые, молниеносные) (пальчиковая гимнастика- дети загибают пальцы на обеих руках)
Воспитатель: Чтобы спортсмен обладал этими качествами, он должен много и упорно тренироваться. Каждая тренировка начинается с разминки. Вот и мы сейчас проведем небольшую разминку.
Физкультминутка. (дети повторяют фразы за воспитателем)
Все ребята дружно встали (Выпрямится.)
И на месте зашагали. (Ходьба на месте.)
На носочках потянулись,( Руки поднять вверх.)
А теперь назад прогнулись. (Прогнуться назад, руки положить за голову.)
Как пружинки мы присели (Присесть.)
И тихонько разом сели. (Выпрямится и сесть.)
Воспитатель: Мы с вами размялись, а теперь для вас будет новое задание. Вам нужно по описанию, узнать о каком виде спорта я говорю. (демонстрация картинки с изображением спорта после угадывания)
1. Это летний вид спорта, для него нужна площадка с двумя кольцами, мяч. Спортсмены высокие, быстрые и прыгучие. Игра в команде, побеждает та команда, которая забросит больше мячей в кольцо соперника (Баскетбол) 
2. Это зимний вид спорта, для него нужна лыжная трасса с мишенями, лыжи, лыжные палки и винтовка. Спортсмен быстро катается на лыжах и метко стреляет по мишеням. Побеждает тот, что быстрее доберется до финиша, и метко поразит все мишени. (биатлон)
3. Это летний вид спорта. Для него нужна спортивная площадка (корт) с натянутой сеткой, ракетки и маленький мячик. Спортсмен должен быстро перемещаться по корту и перебрасывать мяч ракеткой на сторону соперника (теннис)


Воспитатель: — Ребята, я решила заняться спортом! Ведь это очень важно для здоровья, но вот никак не могу выбрать вид спорта, который был бы мне по душе. Что бы вы могли мне посоветовать?
(дети высказывают свои мнения)
Воспитатель: — Ребята, у вас много разных мнений, вариантов, поэтому предлагаю разделиться на  команды и подготовить небольшие рассказы о любом виде спорта. Прошу вас уточнить: 
1. Как называется вид спорта?
2. Как называется спортсмен который занимается этим видом спорта;
3. Какой спортивный инвентарь нужен, чтобы заниматься этим видом спорта?
4.  Что спортсмен делает?
(дети делятся на команды с помощью жеребьевки, рассказывают о видах спорта с опорой на сюжетные картинки  «Лыжный спорт», «Футбол», «Фигурное катание», «Велосипедный спорт»)
Воспитатель: Спасибо ребята, ваши рассказы помогут мне выбрать спорт по душе!
В финале нашего занятия давайте выучим спортивную речевку:
Спорт — это сила, 
Спорт — это жизнь!
Добьёмся победы!
Соперник, держись!

